DENNÝ PORIADOK MATERSKEJ ŠKOLY

	ČAS 
	ČINNOSTI

	6:45 h. – 8:30 h.
	Hry a činnosti podľa výberu detí
- ranné schádzanie – do 8:30 hod.
- spontánne činnosti alebo činnosti navodzované učiteľkou
- súčasťou je ranný filter, ranný kruh – spoločné diskutovanie

	8:30 h. – 8:45 h.
	Zdravotné cvičenie
- každý deň pred desiatou s podmienkou dodržiavania hygienických 
zásad (vo vyvetranej miestnosti, prípadne vonku)


	8:45 h. – 9:30 h.
	Činnosti zabezpečujúce životosprávu 
- osobná hygiena - stravovanie – desiata


	9:30 h. – 10.00 h.
	Dopoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity
Vzdelávacie aktivity sú realizované ako individuálne, skupinové alebo frontálne aktivity detí. Vzdelávacia aktivita rešpektuje schopnosti a potreby detí, ich vývinové osobitosti a zákonitosti psychohygieny. Realizujú sa so vzdelávacích oblastí:
- Jazyk a komunikácia, Matematika a práca s informáciami, Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Človek a svet práce, Umenie a kultúra, Zdravie a pohyb.


	9:50 h. – 12:00 h.
	Pobyt vonku
- spontánne pohybové aktivity, voľné hry podľa výberu detí a vychádzka mimo areálu MŠ
- realizuje sa každodenne,

	11:50 h. – 15:15 h.
	Činnosti zabezpečujúce životosprávu
- osobná hygiena – obed
- osobná hygiena - odpočinok na ležadlách s rešpektovaním veku a individuálnych potrieb detí
- čítanie rozprávok, počúvanie relaxačnej hudby
- osobná hygiena - olovrant.

	15:15 h. – 16:15 h.
	Popoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity
- realizované individuálne, skupinovo, priamo i nepriamo usmernené
- odchod domov



